
 
 

Regulamin Uniwersyteckiego Testu Coopera 

Kraków, 08.06.2019 r. 

§ 1 

Zasady ogólne 

1. Uniwersytecki Test Coopera (dalej zwany Testem) zostanie zorganizowany przez Biuro Sportu 
UJ (dalej zwany BS UJ) w terminie: 08.06.2019 r. 

2. Test zostanie przeprowadzony na Stadionie Lekkoatletycznym WKS Wawel, 
ul. Podchorążych 3, Kraków 

3. Test będzie przeprowadzony w godzinach 9.00 – 13.30. 
4. Udział w Teście jest bezpłatny. 

5. W Teście mogą brać udział studenci, doktoranci, pracownicy Uniwersytetu Jagiellońskiego oraz 

członkowie ich najbliższej rodziny. W przypadku niewypełnienia limitów do startu w Teście 

mogą zostać dopuszczeni mieszkańcy Krakowa. 

6. Osoby do 18 roku życia, mogą brać udział w  Teście, tylko i wyłącznie za przedłożoną 

Organizatorom pisemną zgodą rodzica lub opiekuna prawnego.  

7. Limit uczestników jest ograniczony do 500 osób. Organizator zastrzega sobie możliwość 

zamknięcia zapisów po osiągnięciu takiej liczby zarejestrowanych uczestników. 

8. Co do zasady kwalifikacji do uczestnictwa w Teście decyduje kolejność zgłoszeń. 

9. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do odwołania Testu lub dokonania zmian w ofercie 
z przyczyn od siebie niezależnych (decyzja władz państwowych, działania siły wyższej, brak 
wymaganego minimum uczestników itp.), wprowadzania zmian w regulaminie Testu. 
Uczestnikom, z tego tytułu nie przysługuje żadne prawo roszczeń o odszkodowania w związku 
z zaistniałą sytuacją. 

§ 2 

   Zasady rejestracji 

1. Zgłoszenia: 
a) należy dokonać osobiście w Biurze Zawodów (WKS Wawel); w przypadku 

niepełnoletnich wraz z rodzicem lub opiekunem prawnym, 
b) w biurze zawodów należy wypełnić i podpisać: informację o przetwarzaniu danych 

osobowych, zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz zgodę 
na wykorzystanie wizerunku. 

c) należy posiadać dokument tożsamości ze zdjęciem celem weryfikacji daty 
urodzenia, 

d) podczas rejestracji każdy uczestnik otrzyma numer startowy, który należy przypiąć 
z przodu okrycia wierzchniego uczestnika; w razie potrzeby drugi egzemplarz 
numeru startowego uczestnik przykleja do worka z rzeczami osobistymi, 
przechowywanymi na czas zawodów. 

§ 3 

Zasady uczestnictwa 

1. Zgłoszenie uczestnictwa w Teście zgodnie z § 2 jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 
Regulaminu oraz wyrażeniem zgody na nieodpłatne i bezterminowe 



 
 

wykorzystywanie/rozpowszechnianie przez UJ wizerunku utrwalonego w formie fotografii 
cyfrowych lub analogowych wykonanych w ramach sesji fotograficznej w dniu 08.06.2019 r. 
przez pracowników BS (poprzez publikację w materiałach promocyjnych Uniwersytetu 
Jagiellońskiego za pośrednictwem dowolnego medium, w tym w szczególności w materiałach 
drukowanych oraz na stronach internetowych.), na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy o prawie 
autorskim i prawach pokrewnych z dn. 4 lutego 1994r. (Dz. U. 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. 
zm.).    

2. Uczestnicy w ciągu 12 minut pokonują biegiem jak najdłuższy dystans – jedno okrążenie 
na stadionie wynosi 400 m. 

3. Serie puszczane będą najwcześniej co 15 min. w grupach max. 20 osobowych. 
4. Uczestników obowiązuje strój sportowy oraz odpowiednie obuwie sportowe do biegania 

(bez kolców lub korków, innych uznanych za przedstawicieli Organizatora za potencjalnie 
niszczące nawierzchnię lub niebezpieczne dla zdrowia i życia uczestników). 

5. Warunkiem uczestnictwa w Teście jest bezwzględne przestrzeganie Regulaminu oraz 

podporządkowanie się decyzjom Organizatora Testu. Nieprzestrzeganie Regulaminu spowodują 

wykluczenie z udziału w wydarzeniu. 

6. Udział w Teście jest dobrowolny, każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność niezależnie 

od warunków pogodowych zastanych na trasie.  

7. O dopuszczeniu do udziału w Teście każdorazowo decyduje Organizator lub uprawnione przez 

niego osoby, biorąc pod uwagę spełnienie przesłanek formalnych. Do startu w Teście nie zostaną 

dopuszczone - pomimo spełnienia przesłanek formalnych - osoby, które będą pod widocznym 

wpływem alkoholu, narkotyków, innych środków odurzających lub zagrażające bezpieczeństwu 

swojemu i innych uczestników zawodów oraz budzące wątpliwości co do stanu zdrowia 

umożliwiającym sprostanie 12 minutowemu wysiłkowi w formie biegu. Decyzja w tym 

przedmiocie jest nieodwołalna.   

8. Organizator nie odpowiada za szkody powstałe podczas organizacji i w związku z organizacją 

Testu, o ile nie jest to przedmiotem odrębnych ustaleń i zobowiązań, których Organizator jest 

podmiotem. 

9. Każdy Uczestnik Testu jako osoba pełnoletnia ponosi pełną odpowiedzialność za swoje czyny, oraz 

jest zobowiązany do pokrycia wszelkich szkód powstałych z jego winy. 

10. Każdy pełnoletni uczestnik Testu, który zgłosił do startu osoby nieletnie, ponosi pełną 

odpowiedzialność za te osoby, ich czyny oraz jest zobowiązany do pokrycia wartości wszelkich 

szkód powstałych z winy nieletniego. 

11. Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w Teście wiąże się z wysiłkiem fizycznym 

i potencjalnym ryzykiem oraz zagrożeniem wypadkami, odniesieniem obrażeń i urazów ciała, 

za które Organizator nie ponosi odpowiedzialności.  

12. Uczestnik, przez złożenie podpisu na liście uczestników oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala 

mu na udział w Teście i podejmuje w nim udział na własną odpowiedzialność oraz zapoznał 

się z Regulaminem Uniwersyteckiego Testu Coopera. Za stan zdrowia dzieci i młodzieży do lat 18 

odpowiedzialność ponoszą ich rodzice i prawni opiekunowie. 

13. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, 

NNW lub OC. 

14. Podczas zawodów Organizator zapewnia pomoc medyczną (karetka). 

15. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy w tym wartości pieniężne pozostawione 

na terenie obiektu sportowego WKS Wawel. 

16.  Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą Uniwersytecki Test Coopera otrzymują imienny 

certyfikat/dyplom ze swoim wynikiem, koszulkę zawodów, małą butelkę wody mineralnej.  



 
 

§ 4 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin jest dostępny w siedzibie BS UJ oraz na właściwych stronach internetowych. 
2. Nieznajomość Regulaminu Testu nie zwalnia uczestników od jego przestrzegania. 

3. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

 

§ 5 

1. Organizator zastrzega sobie wyłączne prawo do interpretacji zapisów niniejszego 

Regulaminu. 

Kraków, 05.04.2019 r. 

 

 

Załącznik do § 2 pkt. 1 B: 

 

 

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych  

Zgodnie z art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych, dalej 

„Rozporządzenie Ogólne”) Uniwersytet Jagielloński w Krakowie informuje, że: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Uniwersytet Jagielloński w Krakowie, ul. Gołębia 24, 31- 07 

Kraków, reprezentowany przez Rektora UJ. 

2. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, ul. Gołębia 24, 30-007 Kraków, 

pokój nr 31. Kontakt z Inspektorem możliwy jest przez e-mail: iod@uj.edu.pl  lub pod nr. telefonu 12 663 12 

25. 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu udziału w zawodach sportowych organizowanych przez 

Biuro Sportu UJ na podstawie wyrażonej przez Panią/Pana zgody.  

4. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, lecz jest warunkiem udziału w zawodach. 

Konsekwencją niepodania danych osobowych będzie brak możliwości udziału w zawodach. 

5. Pani/Pana dane osobowe nie będą udostępniane. 

6. Pani/Pana dane osobowe nie  będą przekazywane do państw trzecich/organizacji międzynarodowych. 

7. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres: 5 lat.  

8. Posiada Pani/Pan prawo do: dostępu do treści swoich danych oraz ich sprostowania, a także prawo 

do usunięcia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 

– w przypadkach i na warunkach określonych w Rozporządzeniu Ogólnym. 

9. Posiada Pani/Pan również prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność 

z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. Wycofanie zgody 

na przetwarzanie danych osobowych można przesłać e-mailem na adres: biuro.sportu@uj.edu.pl 

pocztą tradycyjną  na adres Biuro Sportu UJ, ul. Piastowska 26 d, 30-065 Kraków. 

lub wycofać osobiście stawiając się w Biuro Sportu UJ, ul. Piastowska 26 d, Kraków. 
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Konsekwencją wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych będzie bark możliwości udziału 

w zawodach sportowych orgaznizowanych przez Biuro Sportu UJ. 

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania, 

że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy Rozporządzenia Ogólnego. 

Potwierdzam, że zapoznałam(-em) się i przyjmuję do wiadomości powyższe informacje. 

 
…………………………………………………………………………………..

miejscowość, data, czytelny podpis/podpis opiekuna prawnego osoby 
niepełnoletniej 

*niepotrzebne skreślić 

 

 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie - imię i nazwisko zawodnika, wiek 
zawodnika oraz osiągnięty przez niego dystans - w celu uczestnictwa w zawodach i eventach sportowych 
organizowanych przez Biuro Sportu UJ zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
z dnia 27 kwietnia 2016 r. oraz zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych Dz. U. z dnia 24 maja 2018 r., poz. 
1000 oraz z klauzulą informacyjną dołączoną do mojej zgody. 

 
 

………………………………………………………………………………. 
                                                                             miejscowość, data, czytelny podpis/podpis opiekuna prawnego osoby niepełnoletniej 

Imię i nazwisko: ………………………………………. 
Adres: ……………………………………………………… 
Kontakt: ………………………………………………….. 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych, w tym wizerunku w celu prezentowania 

go na stronach internetowych Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie, Akademickiego Związku Sportowego oraz 

we wszelkiego rodzaju materiałach promocyjnych w tym również foto, video UJ i AZS, zgodnie z ustawą  z dnia 10 

maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z dnia 24 maja 2018 r., poz. 1000) oraz z Rozporządzeniem 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych 

w związku z przetwarzaniem danych osobowych oraz zgodnie z klauzulą informacyjną dołączoną do mojej zgody.  

Ponadto oświadczam, że na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych 

z dn. 4 lutego 1994r. (Dz. U. 20017 r. poz. 880 z późn. zm.) wyrażam zgodę na nieodpłatne rozpowszechnianie 

przez Uniwersytet Jagielloński w Krakowie mojego wizerunku przez  Biuro Sportu Uniwersytetu Jagiellońskiego 

poprzez: utrwalanie, zwielokrotnianie przy użyciu wszelkich technik, rozpowszechnianie, korzystanie, 

wprowadzenie do obrotu, użyczenie, publiczne wykonanie, wstawienie, wyświetlenie, odtworzenie, nadawanie, 



 
 

publiczne udostępnianie, archiwizację, w tym w szczególności na stronach internetowych, w mediach 

społecznościowych, na wydarzeniach promocyjnych UJ.  

1. W związku z wykorzystaniem mojego wizerunku zrzekam się:  

prawa kontroli i każdorazowego zatwierdzania wykorzystania mojego wizerunku, w tym prawa 

zatwierdzania w stosunku do ostatecznej postaci materiałów UJ, w których mój wizerunek zostanie 

wykorzystany; 

2. prawa każdorazowego wskazywania mnie jako osoby uwidocznionej na materiałach UJ, 

a w szczególności wskazywania mojego imienia i nazwiska; 

Przetwarzanie mojego wizerunku w materiałach związanych z moim uczestnictwem w zawodach 

organizowanych oraz Biuro Sportu UJ nie narusza  moich dóbr osobistych. Oświadczam również,  że jestem 

świadomy/a, że mam możliwość w każdym momencie do wglądu w ww. materiały.   

 Uniwersytet Jagielloński ma prawo upoważnić inne podmioty do korzystania z wizerunku na zasadach 
określonych w niniejszym zezwoleniu. 
 

......................................................................................................... 
   miejscowość, data, czytelny podpis/podpis opiekuna prawnego osoby niepełnoletniej 

Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego osoby niepełnoletniej 
 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojej/mojego niepełnoletniej/niepełnoletniego córki/syna* 
w Uniwersyteckim Teście Coopera organizowanym przez Uniwersytet Jagielloński w Krakowie. 
Córka/Syn* bierze udział w Uniwersyteckim Teście Coopera na moją odpowiedzialność.  
Oświadczam również, że córka/syn* nie posiada jakichkolwiek przeciwwskazań zdrowotnych na wzięcie udziału 
w tym sportowym wydarzeniu.  
 
Imię i nazwisko dziecka: ……………………………………………….. …………………………………………………………. 
 
Numer dowodu osobistego rodzica/opiekuna: …………………………………………………………………………. 
 
Nr telefonu rodzica/opiekuna ………………………………………………………… 
 
 
Oświadczam, iż zapoznałem się z Regulaminem Uniwersyteckiego Testu Coopera. 

 
..................................................... ….................................................        
              Czytelny podpis                                     data                                                                                                                    *nieodpowiednie skreślić  

 

 

 


